私享丽江·直飞丽江/大理/泸沽湖6日游行程单
私享丽江·直飞丽江/大理/泸沽湖6日游
	产品编号
	021753336569Wa
	出发地
	无锡市
	目的地
	

	行程天数
	6
	去程交通
	飞机
	返程交通
	飞机

	参考航班
	无

	产品亮点
	无


行程安排
	D1

	行程详情
	全国各地—丽江·三义国际机场—专人接机—住丽江
乘机赴“世界文化遗产”，纳西族之乡——丽江，飞机落地【丽江三义国际机场】后，根据航班到达时间由工作人员统一安排车辆将您送至指定酒店，办理酒店入住手续，之后的时间，如果精力充沛，可以逛逛丽江古城，品尝特色小吃，提前体验云南的风土人情。交通：飞机到达城市：丽江市

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	昆明

	D2

	行程详情
	丽江—拉市海—茶马古道—金梭岛+龙宫风景区+《海菜花》—理想邦圣托里尼—住大
08:00酒店享用早餐，后乘车前往【拉市海-茶马古道】这里是候鸟基地，也是丽江文化的源头，更是当年茶马古道上的重镇，在这里生活的都是纯朴的纳西民族，您可以感受纯真的纳西文化，体验茶马古道马帮历史（茶马古道骑马费用自理，以景区收费为准），温馨提示：拉市海茶马古道仅针对参加骑马的游客开放，不参加自费骑马的游客只能在马场周边的休息区自由活动，敬请知晓！)14:30为了让您深度感受洱海风情，我们特安排乘坐【小游船】前往游览美丽的大理皇家避暑行宫--洱海金梭岛【含：游船（往返小游船）+鱼鹰之家+洱海龙宫溶洞+大理民俗表演《海菜花》】，【龙宫风景区】欣赏白族歌舞表演，龙宫是岛内形成的天然地下溶洞、正所谓海中有岛、岛中有洞、洞中有景、美不胜收。在岛上体验置身世外桃源的怡然自得，体会保留千年质朴的民风民俗，让我们在这个宁静渔村，感受水上泛舟，洱海风光尽收眼底。在龙宫溶洞内欣赏【风情歌舞表演《海菜花》】以生长在洁净海水里的海菜花为主题，分为“海之花”“捕鱼舞”“撒网舞”和“鱼调”4个篇章，以金梭岛渔民世世代代在洱海打鱼、捕捞、航运的生活习俗为依托，用艺术化的手法，展现以金梭岛为代表的白族人民幸福祥和的生活，以及保护洱海、爱护环境，人与自然和谐共处的美好画卷，歌颂大理灿烂的白族文化、浓郁的民族风情、独具魅力的自然风光。           16:00之后乘车前往我们特意安排的打卡大理超网红，洱海的城堡【圣托里尼-理想邦】这里是理想的乌托邦世界，坐落在大理洱海边的圣托里尼，这里，依山而建，街道诗意蜿蜒，建筑自然生长。这里 面朝洱海，春暖花开。这里 居所与自然，极美地融合。这里 紧张和疲惫 ，不复存在，失落和无助，无影无踪。不在其中， 有一种探寻的冲动。身在其中， 有一种沉淀的安宁。后入住酒店休息。交通：汽车到达城市：大理市

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	大理

	D3

	行程详情
	大理古城—生态廊道网红S湾道—泸沽湖观景台—摩梭篝火晚会—住泸沽湖
08:00酒店享用早餐，后乘车前往游览“文献名邦”—【大理古城】国家历史文化名城，这里传承了1200年的古南诏历史，“五华楼”、古老的城墙、城门以及旧时的巷道无一不是南诏古国文明的历史缩影。古城内东西走向的护国路，被称为“洋人街”。10:00后前往【生态廊道网红S湾道】大理洱海边上新晋网红打卡S湾，网红S湾紧邻洱海边上,视野开阔,风景尤为漂亮。12:30后乘车前往有“高原明珠”之称的【泸沽湖】（独家升级大理至泸沽湖安排走高速，约4小时车程），沿途小凉山风光村落、途径狗钻洞原始森林抵达泸沽湖。17:30之后继续出发前往泸沽湖景区，进入景区先前往【泸沽湖观景台】欣赏泸沽湖美景，19:30参加【摩梭篝火晚会】，摩梭女子参加篝火晚会，在夜色中寻找自己意中人。结束行程入住泸沽湖酒店休息。交通：汽车

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	泸沽湖

	D4

	行程详情
	泸沽湖—摩梭村寨—猪槽船登里务比岛—180度环湖游—返回丽江—束河古镇
06:00左右早上自行起床观看【泸沽湖日出】，美轮美奂，朝霞红印，红嘴鸥嘻戏，如此之美。 08:00酒店享用早餐，后乘车前往参观女儿国【摩梭村寨】了解摩梭母系氏族的宗教信仰和文化习俗等。11:00后乘车前往码头乘坐【摩梭猪槽船】登【里务比岛】参观【里务比寺】、【土司墓】，泸湖湖水清澈透眼，四周风景如诗如画，秀丽迷人，神奇的湖水随天空色彩变化而出现或金红、或蔚蓝、或灰白的变化，神秘莫测，欣赏高原珍稀植物波叶海菜花、感悟“摩梭三绝”。13:30沿泸沽湖环湖公路游览湖边景点，到达【情人沙滩】、【里格观景台】，后乘车返回丽江17:30抵达丽江，之后您可以闲逛【束河古镇】（赠送纳西特色下午茶），束河纳西语称“绍坞”，因村后聚宝山形如堆垒之高峰，以山名村，流传变异而成，意为“高峰之下的村寨”，四周山清水秀，柳暗花明。依山傍水造型优美的古建筑点缀其间。其流韵溢彩，常引人驻足留连。束河是世界文化遗产丽江古城的重要组成部分，于 2005 年入选 CCTV“中国魅力名镇”。后入住酒店休息。交通：汽车

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	丽江

	D5

	行程详情
	丽江—玉龙雪山—冰川大索道—赠送【印象丽江】表演—蓝月谷—丽江古城
07:00 酒店享用早餐，后乘车前往【玉龙雪山】近距离感受纳西圣山（温暖关爱：成人赠送氧气每人一瓶+租借防寒服一件（需归还），乘坐雪山专线环保车至【大索道】乘坐点，抵达【冰川公园】。乘大索道至海 拔 4506 米观景区，客人可以根据自身体力情况登级至 4680 米，一览众山小。后游览【蓝月谷、白水河】（不含蓝月谷电瓶车50/人），景区素有“小九寨”的美名，潭水清澈且深，常年的雪水流淌，含有大量的矿物质元素，河床为白色，故称“白水河”，阳光照射，谭面则呈现为蓝色，是许多国内外新婚佳人拍婚纱照的优选。12:00 午餐（推荐雪厨自助餐） PS:景点前后顺序会根据当天实际情况以导游安排为准，玉龙雪山冰川公园大索道严卡时间安排，需提前订票，一旦锁定时间无法更改和退还，还请各位游客朋友配合游览安排时间。另由于不可抗因素或淡旺季索道配额等情况无法正常游览冰川公园大索道，我社不保证能乘坐大索道，如遇无法乘坐大索道，我们会根据当天实际情况做备选方案调整改走小索道云杉坪或中索道牦牛坪，并根据实际情况退大索道差价。请知悉！由于雪山索道时间点问题，如遇太早出发酒店餐厅无法正常提供餐饮，导游会告知您做餐包打包食用，请在前台领取。13:30 后往观赏由张艺谋导演执导的以雪山为背景的大型原生态演出雪山篇《印象丽江》（赠送项目，放弃不退费用，无替换项目）。在圣灵庇佑的地方，在纳西族人震撼人心的唱经中， 身心渐渐融于自然，融于古老的文明，在歌舞中荡涤灵魂尘埃。19:30 可自愿自费前往【宋城景区】观看大型实景演出【丽江千古情】（参考观众席300/人）。21:00可自行前往游览世界文化遗产【丽江古城、四方街】，打卡网红地标：丽江之眼、网红油纸伞，解锁网红玩法玩出不一样的丽江，让“小桥流水人家”的画意，完全映入您的眼中，感受丽江慢时光，一杯茶，一米阳光，一个故事.....。交通：汽车

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	丽江

	D6

	行程详情
	据返程时间送机
酒店享用早餐后，请贵宾按照与送机司机确认的时间于酒店大堂等候，待安排车辆送至机场候机！贵宾请在酒店退房前再次检查个人身份证、机票等相关证件和行李、随身物品是否携带齐！酒店退房时间为12时，请贵宾于12时前退房噢！小伙伴们记得带上自己的全部行李，根据航班时间做好登机准备，我们期待下一次再见哦！以上行程供您参考，旅行社有权根据航班情况、天气状况、社会因素调整行程顺序！交通：飞机

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	温馨的家


费用说明
	费用包含
	1.交通：全程空调车，保证每人一正座。2.住宿：指定参考酒店（酒店内消费客人自理），如需大床，请提前说明。备注：1、舒适版、豪华版、尊享版是三选一方案，需提前与销售人员确定入住酒店版本；2、大理段的住宿二选一方案，需提前与销售人员确定入住酒店类型，如未提前告知，随机安排。3、如遇特殊原因，不能安排参考备选酒店时，我社有权安排同级别、同标准的其他酒店。3.餐饮：含5早，正餐自理。4.门票：已含行程中景点首道大门票及赠送项目，标明的自费项目及以外的不含。5.保险：含旅行社组合保险，不含旅游意外险（建议客人自行购买）。6、不进店（云南部分景区游购结合，景区景中店不属于购物点）7、备注：本产品8成人及以上安排导游，不足安排司机兼向导（司机不进景区陪客人游览）8、特别备注：赠送项目，如因个人原因不用或自愿放弃的，不退费用也无替代项目。9、自费项目：拉市海骑马260/人起，千古情演出观众席300，贵宾席310/人，蓝月谷电瓶车50/人。

	费用不包含
	1、因交通延误、取消等意外事件或不可抗力原因导致的额外费用；2、旅游意外保险及航空保险（建议旅游者购买）；3、自由活动期间交通费和餐费；4、全程入住酒店产生的单房差；5、因旅游者违约、自身过错、自身疾病等自身原因导致的人身财产损失而额外支付的费用；儿童报价以外产生的其他费用需游客自理；


其他说明
	预订须知
	1、持老年证、军官证、医护人员等优惠证件不退费，请组团社与客人签好相关协议。2、因人力不可抗拒因素（自然灾害、交通状况、政府行为等）影响行程，我社可以作出行程调整，尽力确保行程的顺利进行。实在导致无法按照约定的计划执行的，因变更而超出的费用由旅游者承担。3、行程中的车程时间为不堵车情况下的参考时间,不包含景点的游览时间；我社导游有权在不减少景点的情况下自行调整景点游览顺序。4、投诉以当地接待社旅游意见单为准，请各位游客如实填写，若虚假填写、不填写默认为无接待问题，回程后再行投诉，我社将不予受理。如对我社接待不满意的请在第一时间与我社相关人员联系，方便我社协调处理。5、请不要将贵重物品、现金、急用药品放在托运行李中，以免丢失。旅游过程中，也请妥善保存。6、严重高血压、心脏病患者、孕妇、身体不佳者不宜进高原，不宜参团。凡有高血压、糖尿病、心脏病、脑溢  血、冠心病或年龄在65岁以上体弱者，为了您的安全请勿隐瞒实情，您可另选他线，不宜冒险参团进高原（为确保顺利出行，请旅游者检查自己身体情况，如行程中发现以上情形，旅行社有权在收取已产生费用后终止合同及接待安排）。7、18周岁以下未成年人，自我约束能力差，参团安排正常年龄游客陪同；云南为高原地区，65周岁以上群体参团必须有正常年龄游客陪同；不建议65岁以上老人参团，如需参团，请一定做好身体检查，出示医院健康证明，并填写《参团免责声明》。出团时成人必须携带有效期内身份证原件，16岁以下儿童必须携带户口本原件，婴儿携带出生证明。超过16岁未办理身份证的，请出发前办理二代身份证，凭办理身份证回执单可在机场办理临时身份证明乘机。8、行程内所含景点及赠送项目，如游客自愿放弃，费用将不退还。

	温馨提示
	云南地处高原地区，请注意高原反应，有高血压或心脏病等容易诱发的疾病的游客慎行。高原地区紫外线照射较强，建议您携带好太阳镜、防晒霜、润肤乳、太阳伞、遮阳帽等物品（即使阴天情况也请您作好防晒准备）；旅途中很多景点游玩，都是要靠步行完成，准备一双舒适透气的旅游鞋是必要的选择。为避免出现饮食问题，请您在自行品尝美食时，选择正规的餐饮场所；云南少数民族众多，当地民族饮食独成特色，口味偏重，偏辣和偏酸，素菜讲究原生态的做法，很多蔬菜的做法仅用清水煮后，蘸酱而食，乃当地饮食一大特色。在自由出行时，请您保管好个人财物，注意人身安全。离开酒店前，请检查好个人行李物品和证件是否带齐，以免给您造成不必要的麻烦。在拍照、摄像时注意来往车辆和有否禁拍标志，不要在设有危险警示标志的地方停留，不要专注于眼前的美景，而忽略了身边或脚下的危险。云南地处边陲，个别地区设施与大都市相比存在较大差距，请您见谅并作好心理准备。旅游是一次愉悦身心的体验，请您保持快乐的心态，将身心投入美伦美幻的景色和那多彩的民族风情中。注意航班时间，考虑到交通等不可预估因素，请提前到机场办理登机手续，以免延误航班。在返程前，请关注目的地当日气候状况，下机前做好添减衣物的准备。

	退改规则
	团队机票恕不退改签

	报名材料
	请提供正确的身份证
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