【梦时光】丽江大理泸沽湖双飞6日游行程单
	产品编号
	021747912416GB
	出发地
	无锡市
	目的地
	丽江市

	行程天数
	6
	去程交通
	飞机
	返程交通
	飞机

	参考航班
	航班时刻：无锡→丽江A67207（09:35-12:45）丽江→无锡A67208 (20:15-23:20)免费行李额10kg

	产品亮点
	一价全含必须景交0自费 !!!☆品质之选〖高端出行〗丽江大理段满15成人安排用车2+1头等舱（旺季不保证）； ☆尊享住宿丽江大理精选携程4钻住宿+升级一晚丽江5钻酒店 +泸沽湖特色客栈☆特别赠送	洱海生态廊道S湾骑行+换装旅拍+下午茶	洱海私人游船体验	赠送玉龙雪山大型实景演出《印象丽江》表演	雪山三宝（水、氧气、防寒服租借）	赠送泸沽湖民族歌舞《篝火晚会》☆地标美景丽江：5A玉龙雪山风景区-冰川大索道、蓝月谷、束河古镇、丽江古城大理：大理古城、洱海生态廊道S湾泸沽湖：情人滩、观景台、猪槽船游湖登里务比岛/里务比寺


行程安排
	D1

	行程详情
	无锡-飞丽江
旅客乘飞机前往慢时光之地【丽江】，抵达后由专车接至指定酒店，并办理入住手续。各位尊贵的旅游达人，首晚入住丽江古城特色客栈，感受一米阳光的丽江柔软时光，走在青石路上的时光记忆。放下行李换上轻装，您可以自己出去逛逛“高原姑苏”世界文化遗产——【丽江古城】感受高原上的“杨柳依依，小桥流水人家”别样的“姑苏小城”。服务导游会在晚上21:00以前跟您联系，告知您第二天的行程安排和出发时间！交通：飞机/当地旅游大巴到达城市：丽江市

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	书香心泊酒店，艾维亚丽呈酒店，麦克达温德姆酒店 茹心禅院、祥和一号、海映郎廷酒店、柏宇云龙、隐茂酒店、吉祥圆酒店、金岛大酒店、慕伦朗格酒店、金恒酒店、右见酒店等同等级酒店；

	D2

	行程详情
	丽江-大理网红S湾骑行+换装旅拍+下午茶-私人游船-大理古城-梅酒晚宴住大理
▼早餐后前往风花雪月的大理...▼前往网红S弯【洱海生态走廊】感受洱海边【骑行】，在洱海边上品尝【下午茶】感受洱海百年的慢生活，让我们一起面朝洱海，春暖花开，一起风花雪月，体验【换装旅拍】赠送1套衣服（赠送每人3张独像，2张合影）在洱海边上留下美好的回忆！照片是快乐的证据。▼随后前往洱海码头乘坐【VIP私人游船】想必这也是大家到洱海最想玩的地方吧？那我就来满足你心中向往的洱海梦。带你去享受最美的洱海风光。没有“人挤人”的困扰，没有熙熙攘攘的嘈杂，充分享受属于您的洱海时光。与洱海来一次深度的接触。▼后前往具有深厚历史文化底蕴【大理古城】，大理古城始建于明洪武十五年（1382年），是全国首批历史文化名城之一。大理古城东临洱海，西枕苍山，城楼雄伟，风光优美。大理城的规模壮阔，方围12里，原城墙高7.5米，厚6米，东西南北原有四座城门，上有城楼。如今的大理古城是显得淡定优雅，一如这里的白族人，始终以乐观的心态面对生活。晚餐享用【梅酒晚宴】美食。▼行程结束之后入住大理酒店。温馨提示：①洱海风大且气候干燥，紫外线较为强烈，请做好防晒措施，避免晒伤。②游古镇时比较拥挤，游览过程中注意安全，保管好随身财物。交通：当地旅游大巴景点：大理古城、洱海生态廊道S湾到达城市：大理白族自治州

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：√   

	住宿
	大理公馆、洱海之门 苍海觅踪、洱海龙湾、庞业雅阁、凯里亚德 或温泉酒店 天森温泉酒店，地热国温泉酒店 等同等级酒店；

	D3

	行程详情
	茶马古道小镇-玉龙雪山•冰川大索道-蓝月谷-印象丽江表演-住丽江
▼早餐后乘车前往【茶马古道非遗小镇】的魅力在于“活着的历史”——马铃声、烤茶香、甲马纸上的图腾，都能让人触摸到马帮时代的粗粝与浪漫。相比热门古城，这里更适合喜欢文化沉浸与避开人潮的旅行者。▼午餐后乘车前往纳西族的传说中“三朵神”的化身【玉龙雪山】，途经高原牧场甘海子，导游陪同至雪厨环保车排队处（乘坐前往冰川大索道的专门的景区环保车），环保车下车后步行至约150米处的大索道检票口刷身份证检票，之后自行乘坐【冰川大索道】（往返大索费用已含）游览冰川公园（冰川公园是第四纪冰川形成的地貌遗迹，有“卢塞恩玻璃宫”之称，海拔4506-4680米），欣赏大自然恩赐的美景。温暖关爱：报名成人即赠送雪山三宝（水、氧气、防寒服租借），宝宝再也不担心在高原缺氧寒冷了。备注：玉龙雪山冰川公园大索道严卡时间安排，需提前订票，一旦锁定时间无法更改和退还，还请各位游客朋友配合游览安排时间。另由于不可抗因素、雪山检修维护或淡旺季索道配额等情况无法正常游览冰川公园大索道，我们会根据当天实际情况做备选方案调整改走小索道或中索道牦牛坪，并根据实际情况退索道差价。▼之后游览静躺在山谷树林环抱中素有“小九寨”之称如梦幻影、疑是仙境的的【蓝月谷、白冰河】（含电瓶车50元/人）。空谷清流间，水天一色的美景中，都市繁华喧嚣荡然已远，归真情致犹起。▼赠送价值280元“张艺谋”导演主导的大型实景演出—【印象丽江】（赠送项目不用不退）以雪山为背景，汲天地之灵气，取自然之大成，以民俗文化为载体，用大手笔的写意，在海拔3100米的世界上最高的演出场地，让生命的真实与震撼，如此贴近每一个人。与此同时《印象丽江》还”获“国家文化产业示范基地”称号。游览结束，返回酒店休息（如遇演出场次调整，演出时间与行程冲突，导致《印象•丽江》无法观赏，则更改为观赏《丽水金沙》）。交通：当地旅游大巴景点：玉龙雪山冰川大索道、蓝月谷到达城市：丽江市

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	书香心泊酒店，艾维亚丽呈酒店，麦克达温德姆酒店 茹心禅院、祥和一号、海映郎廷酒店、柏宇云龙、隐茂酒店、吉祥圆酒店、金岛大酒店、慕伦朗格酒店、金恒酒店、右见酒店等同等级酒店；

	D4

	行程详情
	束河古镇-泸沽湖风景区+观景台-摩梭篝火晚会
▼早餐后，乘车前往【束河古镇】，束河，纳西语称“绍坞”。束河古镇，又名龙泉村，因村后聚宝山形如堆垒之高峰，以山名村，流传变异而成，意为“高峰之下的村寨”，春秋战国末期纳西族先民迁徙定居于此，是纳西族在丽江坝子最早的聚居地之一。宋元时期已形成集镇。《元一统志》称“束和”。明代称“束和院”。清代以后称“束河”。今仍保留着茶马文化、农耕文化、纳西文化、生态文化。▼午餐之后乘车赴《中国国家旅游》评选的最佳休闲旅游目的地【泸沽湖】。“泸湖秋水间，隐隐浸芙蓉。并峙波间鼎，连排海上峰。倒涵天一游，横锁树千里。”数百年间，许多文人墨客都倾倒在泸沽湖的美景之下，神秘女儿国的蓝天、白云和摩梭人，用诗情画意让这个远离嚣市的地方成人间仙境！▼今晚为贵宾安排摩梭族文化体验【摩梭篝火晚会】，摩梭族阿哥阿妹围着篝火边唱边跳，您也能一同参与其中，伴随着快乐的歌声，品尝摩梭人民招待贵宾的摩梭民族走婚宴，晚入住酒店 歇息在泸沽湖的怀抱中。交通：当地旅游大巴景点：束河古镇、泸沽湖观景台、走婚桥、草海到达城市：丽江市

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：走婚宴   

	住宿
	碧云居/湖光晓月山涧美宿/泸沽湖时光/甲措登巴/山涧美宿/山海故里或同级

	D5

	行程详情
	体验摩梭文化-参观摩梭村落-猪槽船游里务比岛-丽江
▼早上可自行早起观看【泸沽湖日出】。看万道金光洒向泸沽湖湖面，湖面的水雾在阳光下飘舞，缠绵在山水之间，享受这一刻难得的宁静。▼酒店出发之后前往【摩梭古村落】体验少数民族生活，了解奉行“男不娶，女不嫁”的“走婚”习俗。参观当地摩梭古村寨，充分感受当地的民族风情。▼之后乘坐泸沽湖特色传统交通工具“猪槽船”一【登上里务比岛】，欣赏绝美的泸沽湖，清澈透眼的湖水，四周风景如诗如画！里务比岛位于泸沽湖的中南部，与吐布半岛将泸沽湖一分为二，西北与蛇岛相望。岛屿的一侧为 石笋，成为天然的码头，一条蜿蜒的小道直接通往岛屿的顶部，在花丛簇拥烦的尽头为藏传佛教寺院【里务比寺】，参观完里务比寺，欣赏完里务比岛的无限美景后，带着对泸沽湖美景的眷恋，踏上这次美妙旅程的归途，乘船返回泸沽湖。▼游览结束后返回丽江，入住酒店休息。温馨提示：①泸沽湖水温较低，且湖岸地形复杂，注意个人安全。②泸沽湖属偏远山地区，住宿和饮食标准都不及周边城区，给您带来的不便敬请谅解，今天车程较长您可在旅途中自备些零食。交通：当地旅游大巴景点：摩梭家访、猪槽船游湖到达城市：丽江市

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	丽江金林温德姆至尊豪廷全别墅度假酒店、丽江晶玺希尔顿酒店、丽江财祖度假酒店、丽江悦云别院度假酒店、丽江金林豪生大酒店 丽江国际 丽歌丽呈或其他同级别酒店；

	D6

	行程详情
	丽江三义机场飞回温馨的家
早餐后自由活动...之后根据航班时间，返回温馨的家。温馨提示：①退房、返程前请仔细整理好自己的行李物品，请不要有所遗漏，增加您不必要的麻烦②返程前请关注目的地的天气情况，以方便您在下机前做好添减衣物的准备。③针对我们的精心安排和导游服务工作中的不足，请留下您的宝贵意见；感谢各位贵宾对我们工作的支持和理解，我们希望有机会再次为您服务，如果您对这次云南之行感到满意，请不要吝啬介绍给您的亲朋好友，谢谢！交通：当地旅游大巴/飞机到达城市：无锡市

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	无


费用说明
	费用包含
	1.	【交通】各地飞丽江往返飞机经济舱，云南当地旅游空调车;2.	【景点】行程所列景点大门票（不含景区其它另行付费项目）；赠送项目，如遇不可抗拒因素无法成行，门票不退；3.	【住宿】全程默认使用旅游酒店基础双标间，酒店参考如下：丽江备选酒店：书香心泊酒店，艾维亚丽呈酒店，麦克达温德姆酒店 茹心禅院、祥和一号、海映郎廷酒店、柏宇云龙、隐茂酒店、吉祥圆酒店、金岛大酒店、慕伦朗格酒店、金恒酒店、右见酒店等同等级酒店；丽江升级1晚5钻备选酒店： 丽江金林温德姆至尊豪廷全别墅度假酒店、丽江晶玺希尔顿酒店、丽江财祖度假酒店、丽江悦云别院度假酒店、丽江金林豪生大酒店 丽江国际 丽歌丽呈或其他同级别酒店；大理备选酒店：大理公馆、洱海之门 苍海觅踪、洱海龙湾、庞业雅阁、凯里亚德 或温泉酒店 天森温泉酒店，地热国温泉酒店 等同等级酒店；泸沽湖备选酒店：碧云居/湖光晓月山涧美宿/泸沽湖时光/甲措登巴/山涧美宿/山海故里或同级备注：如遇不可抗力或政府接待等特殊原因，导致无法安排指定酒店时，我社有权安排同级别、同标准的其他酒店4.	【餐饮】5早6正餐，正餐40元/人，十人一桌，人数减少菜数酌减，因自身原因不跟团用餐或自行用餐的，餐费不退。5.	【导服】当地优秀中文导游服务，8成人以下司机兼向导（第一天接机和最后一天送机无导游）（注：由于云南地域保护全程分段操作，各段需更换当地地陪导游和车子、团友，各段导游会提前一天晚上 22:00前跟游客联系）；6.	【儿童】12岁以下儿童仅含机票、车位及正餐，其它都不含！7.	此行程已为游客购买云南旅游组合保险（旅行社责任险）8.	（茶马古道小镇/束河古镇/摩梭家访为当地特色推荐），景点中有购物店；

	费用不包含
	单房差、酒店匙牌押金（不含床位的儿童不含泡澡、不含早餐）、旅游意外伤害险（游客自行购买或旅行社代买，保险手续必须齐全方可接待）、因交通延误、取消等意外事件或不可抗力原因导致的额外费用、自由活动期间交通费和餐费、因旅游者违约、自身过错、自身疾病等自身原因导致的人身财产损失而额外支付的费用、儿童报价以外产生的其他费用需游客自理！


其他说明
	预订须知
	1.行程内所含景点及赠送项目，如游客自愿放弃，费用将不退还。2.云南地处高原地区，请注意高原反应，有高血压或心脏病等容易诱发的疾病的游客慎行。高原地区紫外线照射较强，建议您携带好太阳镜、防晒霜、润肤乳、太阳伞、遮阳帽等物品（即使阴天情况也请您作好防晒准备）；旅途中很多景点游玩，都是要靠步行完成，准备一双舒适透气的旅游鞋是必要的选择。3. 18周岁以下未成年人，自我约束能力差，参团安排正常年龄游客陪同；云南为高原地区65周岁以上群体参团必须有正常年龄游客陪同；不建议65岁以上老人参团，如需参团，请一定做好身体检查，出示医院健康证明，并填写《参团免责声明》。出团时成人必须携带有效期内身份证原件，16岁以下儿童必须携带户口本原件，婴儿携带出生证明。超过16岁未办理身份证的，请出发前办理二代身份证，凭办理身份证回执单可在机场办理临时身份证明乘机。4.一旦确认出票不得取消，如游客退团，将全额扣除团款并需游客补齐机票差额及地接损失！5.行程中所含住宿门票及餐饮如游客主动放弃无费用可退；如因交通/景区关闭/自然灾害/政府征用等问题，旅行社可以调整行程先后游览顺序；如遇天气原因、突发事件等不可抗力、不可预见因素导致无法按约定时间或行程游览，我社可以作出行程调整，尽力确保行程的顺利进行。实在导致无法按照约定的计划执行的，因变更而超出的费用由旅游者承担。6. 此产品随团进出，中途不得离团，否则视为违约，需补齐产品差价！且放弃行程离团期间责任自负，旅行社不承担任何责任，请游客知晓并遵守！产品报价为综合报价，行程中持任何相关证件（老年证、学生证、军人证、残疾证）产生的优惠均无差价可退。7. 为避免出现饮食问题，请您在自行品尝美食时，选择正规的餐饮场所；云南少数民族众多，当地民族饮食独成特色，口味偏重，偏辣和偏酸，素菜讲究原生态的做法，很多蔬菜的做法仅用清水煮后，蘸酱而食，乃当地饮食一大特色。8.在自由出行时，请您保管好个人财物，注意人身安全。9. 离开酒店前，请检查好个人行李物品和证件是否带齐，以免给您造成不必要的麻烦。10. 在拍照、摄像时注意来往车辆和有否禁拍标志，不要在设有危险警示标志的地方停留，不要专注于眼前的美景，而忽略了身边或脚下的危险。11.云南地处边陲，个别地区设施与大都市相比存在较大差距，请您见谅并作好心理准备。旅游是一次愉悦身心的体验，请您保持快乐的心态，将身心投入美伦美幻的景色和那多彩的民族风情中。12.注意航班时间，考虑到交通等不可预估因素，请提前到机场办理登机手续，以免延误航班。在返程前，请关注目的地当日气候状况，下机前做好添减衣物的准备。
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