河南8日游行程单
	产品编号
	1117428875530V
	出发地
	无锡市
	目的地
	

	行程天数
	8
	去程交通
	火车
	返程交通
	火车

	参考航班
	K2666次1514-0841参考车次K1148次2044-0716

	产品亮点
	无


行程安排
	D1

	行程详情
	无锡-三门峡
无锡火车卧铺赴三门峡 ，沿途欣赏祖国的大好河山，约次日抵达！K2666次1514-0841分抵达！交通：火车

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	火车上

	D2

	行程详情
	三门峡-栾川车程约2.5小时
三门峡早接团，接团后参观【地坑院】（含门票，游览时间1.5小时），又称 “天井院”“地下四合院”，是中国北方黄土高原地区特有的地下古民居建筑，被誉为 “地平线下的古村落”“人类穴居文明活化石”。其独特的建筑形式与自然环境完美融合，承载着深厚的历史文化底蕴。中国唯一地下古民居群，被称为 “地平线下的村庄” 后乘车赴栾川，抵达后参观【鸡冠洞】（含门票，游览时间2小时）鸡冠洞是国家 5A 级旅游景区，位于河南省洛阳市栾川县城西 3 公里处，属喀斯特岩溶地貌，因山形如鸡冠而得名。洞内四季恒温 18℃，被誉为 “自然大空调”，是长江以北罕见的洞穴奇观，被地质专家誉为 “北国第一洞府”。晚餐后入住酒店！交通：大巴

	用餐
	早餐：X     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	栾川

	D3

	行程详情
	栾川-洛阳车程约2.5小时
早餐后乘车赴中国最美小城栾川，游览国家5A级景区、网红打卡地、仙境和童话世界【老君山】（含门票，含往返峰林索道，含往返钟灵索道），老君山景区是中国北方道教信众拜谒圣地，中原山水文化杰出 代表原名景室山，是秦岭余脉八百里伏牛山脉的主峰，西周时期，因“守藏室史”李耳（著名的 “老子”）到此归隐修炼，被道教尊为太上老君，唐太宗赐名为“老君山”，沿袭至今，成为道教 主流全真派圣地。十里画屏是世界规模最大的花岗岩滑脱峰林地貌，十里长的栈道一挪一景，处处是画。金顶道观群走完十里画屏就到达金碧辉煌，大气磅礴的金顶，这里主要参拜、祈福的殿堂。祈求官运、福禄、姻缘都可以。"一山有四季，十里不同天。君山北麓冰未消，伊水之阳花艳艳"。这是老君山的生动写照。国家文物局古建筑专家组组长罗哲文教授赞曰：“天下名山、道教圣地、山景雄奇、生态完美”。世界地质公园评审专家赵逊院士惊叹：“迄今为止世界范围内发现规模最大的花岗岩峰林奇观!”后乘车赴游览中原第一楼、古都第一门【丽景门】（免票，不含30元登楼费用，游览时间1小时），丽景门是古都洛阳唯一一家集吃 、住、行、游、购、娱为一体的大型综合性旅游景区，有诗人用 ：“洛阳牡丹甲天下，丽景城楼世无双 ”来赞美它无限的魅力。由城门楼、瓮城、箭楼、城墙和丽景桥（古时为吊桥），护城河等部分组成！后参观【洛邑古城】（含门票，游览时间1.5小时）晚餐后入住酒店！温馨提示：1）老君山景区参观期间，大部分是台阶、切记观景不走路、走路不观景。2）老君山是秦岭余脉八百里伏牛山脉，网红打卡地，力压三雄。3）中灵大索道或者云景大索道（两个索道交替运行）4）老君山执行实名认证，如遇限流，如预约不上可更改重渡沟或者鸡冠洞景区，门票多退少补交通：大巴

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	洛阳

	D4

	行程详情
	洛阳-登封车程约1小时
早餐后参观游览【白马寺】（含门票，游览时间1.5小时）是世界上唯一一座集中、印、缅、泰四国佛教寺院于一体的国际性寺院,白马寺是1900年前汉明帝派使者去天竺取经，带回两位印度高僧并以白马驮经回洛阳而得名，是中国最早的官办寺院，有中国佛教“祖庭”和“释源”之称！后游览第42届中国洛阳牡丹文化节主会场之一【牡丹园】（含门票，游览时间1.5小时）洛阳牡丹花始栽培始于隋，鼎盛于唐，宋时甲于天下，千百年来，经过历代花工的辛勤培育，已有黑、红、黄、绿、白、紫等 9大色系的牡丹品种达 1100 多个。花会期间，整个洛阳城中到处都盛开着姹紫嫣红的牡丹花，全城将沉浸在整片花的海洋，让你真正体验“惟有牡丹真国色，花开时节动京城”。 后乘车赴十三朝古都洛阳，游览世界文化遗产、三大石窟艺术宝库之一【龙门石窟】（含门票，含往返电瓶车，含耳麦，游览时间2.5小时），龙门石窟与敦煌莫高窟、云冈石窟并称中国三大石窟。龙门自然风光秀丽，这里有东、西两座青山对峙，伊水缓缓北流，远远望去，犹如一座天然门阙，所以古称“伊阙”，现已成为游龙门的第一景观。龙门石窟开凿于北魏孝文帝迁都洛阳前后，迄今已有1500多年的历史。后来，历经东西魏、北齐、北周，到隋唐至宋等朝代又连续大规模营造达400余年之久。后入住酒店！交通：大巴

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：√   

	住宿
	登封

	D5

	行程详情
	登封-开封车程约2小时
早餐后游览中原第一名刹、禅宗祖庭【少林寺】(含门票，含单程电瓶车，含耳麦，游览时间2小时)，少林寺是世界著名的佛教寺院，是汉传佛教的禅宗祖庭，在中国佛教史上占有重要地位，被誉为“天下第一名刹”。因其历代少林武僧潜心研创和不断发展的少林功夫而名扬天下，素有“天下功夫出少林，少林功夫甲天下”之说。看大型武术表演“武林雄风”（定时表演，大家注意别错过表演时间）。游览少林寺院、大雄宝殿、唐王石刻碑、立雪亭、方丈室、历代高僧长眠地塔林等景点。欣赏雄冠中外的少林武功，感受中华武术的博大精深！后参观【嵩阳书院】（含门票，游览时间2小时）是中国古代四大书院之一，历史悠久，保存了众多古代碑刻和建筑！晚餐后入住酒店！交通：大巴

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：√   

	住宿
	开封

	D6

	行程详情
	开封一地
早餐后乘车游览以历史名画《清明上河图》为蓝本创建的大型宋代民俗风情园，国家AAAA级景区【清明上河园】（含门票，游览时间2.5小时），园区再现北宋东京开封城的盛世繁荣场景，游善门、鸿福寺、文绣院等，游客可尽情观赏民间杂耍，年画，剪纸，木兰织房等表演，民俗表演有包公迎宾、皇帝出行、梁山好汉劫囚、宋代科举、岳飞枪挑小梁，后参观【开封府】（含门票，游览时间约2小时）位于包公东湖北岸，是北宋京都官吏行政、司法的衙署，被誉为天下首府.国家AAAA级旅游景区！后参观【大相国寺】（含门票，游览时间1.5小时）位于河南省开封市，是中国十大汉传佛教名寺之一，历史可追溯至北齐时期，以深厚的文化底蕴和独特的建筑艺术闻名，被誉为 “中原佛教文化明珠”。晚餐后入住酒店！交通：大巴

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	开封

	D7

	行程详情
	开封-无锡（不用导游和车）
早餐后自由活动，后乘车返回无锡，约次日抵达！参考车次K1148次2044-0716交通：火车和大巴

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	火车上

	D8

	行程详情
	早抵达无锡！
早抵达无锡！交通：火车

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	温馨的家


费用说明
	费用包含
	1.住宿：全程网评4钻酒店2.交通：当地旅游大巴车，一人一正座3.门票：行程所列首道大门票，龙门石窟往返电瓶车+耳麦，老君山钟灵索道+峰林索道，少林寺单程电瓶车+耳麦。4.用餐：全程5早6正餐5.导游：当地中文导游服务6.火车票：往返火车票

	费用不包含
	报价外费用以及个人消费报价不含电梯40元人，不含鸡冠洞电瓶车单程10元人因交通延阻、罢工、天气、飞机机器故障、航班取消或更改时间等不可抗力原因所引致的额外费用。 酒店内洗衣、理发、电话、传真、收费电视、饮品、烟酒等个人消费


其他说明
	预订须知
	请提前预定


                                                                                 打印日期：2025-06-03
