东太行纯玩双卧7日游行程单
	产品编号
	0217411430167t
	出发地
	江苏省-无锡市
	目的地
	

	行程天数
	7
	去程交通
	火车
	返程交通
	火车

	参考航班
	无

	产品亮点
	★全程纯玩不购物（特产超市也不进）★全程3晚商务酒店，1晚2钻峡谷剧场智能酒店或升级1晚携程四钻酒店★郑州往返，节省坐车时间★“被遗忘的神秘古城”—【广府古城】★“八百里太行之魂“—【林州太行大峡谷】★“世界奇迹、人工天河”—【红旗渠】★“千年瓷都，中国非遗”—【磁州窑山体群雕】★“古有名山，太行之东”—【东太行景区】★“川谷深幽，赤壁丹崖”—【京娘湖景区】★“国家级森林公园”、地质公园—【七步沟】★甲骨文商代晚期都城遗址—【殷墟博物馆】★中国三大皇家石窟之一—【北响堂山石窟】★宋岳忠武王庙、精忠庙—【岳飞庙】★国家一级博物馆—【中国文字博物馆】


行程安排
	D1

	行程详情
	出发地-郑州
根据车次提前1.5小时前往火车站，欣赏沿途风景。

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	火车上

	D2

	行程详情
	郑州接团--广府古城--磁州窑--北响堂山
早上接团后，乘车前往国家AAAAA级景区【广府古城府衙】参观游览，景区位于河北邯郸市，距今已有3000年历史，因历史上曾为广平府治所，故称广府，自古人称北方小江南，当地有个说法：一部邯郸史，半部在广府。首先广府古城在春秋时称曲梁，曾是赵国毛遂封地，此后历代王朝都是郡、州、府、县的所在地，是我国平原地区城墙、护城河保存较好的一座明清时期古城。是我国独一无二的古城，水城，太极城， 古城内包含的遗存众多，有广府古城。弘济桥，杨露禅故居和武禹襄故居。随后前往游览【磁州大型雕塑】《千年瓷都--中国非遗》大型雕塑墙落成，整部浮雕全长约六百米，气势恢弘，表现磁州窑 几千年制作工艺，以及东出大海，西出沙漠远销世界的情景。该大型雕塑墙依山体而建，长度600米，平均高度25米的裸岩体上，借用陶瓷制作程序，从瓷器成型、薪火相传、誉满华夏、走向世界几个进化过程，展现了文明古国对世界的贡献。它将守望着古老的陶瓷遗存，见证着瓷都历史的变迁和发展，让磁州窑薪火相传，历久弥新。后乘车赴【北响堂山石窟】响堂山石窟有南北响堂山之分，位于邯郸峰峰矿区，坐落在风景绣丽的响堂山(鼓山)之腰，始凿于北齐年间，隋唐宋明各代均有续凿。北响堂石窟现存编号佛窟二十一座，其他小龛不在其内，大小佛造像725尊。其中艺术价值最高的有三窟，其一是大佛洞，也称北洞；其二是释迦洞，也称中洞；其三则是刻经洞，也称南洞。

	用餐
	早餐：X     午餐：√     晚餐：√   

	住宿
	景区附近

	D3

	行程详情
	东太行--京娘湖
早餐后，游览国家AAAA级景区--【东太行景区】（全程游览约3小时），位于河北邯郸武安市境内，地处太行山东麓，总面积26平方公里，最高海拔1428米，与美国科罗拉多大峡谷同属丹霞地貌，是一处集太行山雄、奇、险、峻和巧石、云海、清幽、变幻于一体的山岳型自然景区。免费体验国内唯一一踩就碎人体感应【玻璃栈道】（如遇政策性暂时关闭则取消游览，无退费，敬请谅解）。游客乘坐【观光索道】（全长1998米，共有60个吊箱，举目远眺将巍峨东太行美景尽收眼底，十分享受。【太行天瀑】：位于海拔1298米的高山之巅，落差80余米，依山势而动，珠现四溅而出，冲刷着瀑下“山盟海誓”摩崖石永刻。【天境湖】清澈纯净的湖水，倒映青山，看湖光山色，简直退妙哉！ 随后游览国家AAAA级景区---【京娘湖】（游览约2小时）京娘湖是宋太祖赵匡胤千里送京娘故事的发生地。抵达后参观素有天然氧吧、情湖爱岛之称的京娘湖，游览京娘湖仙灵峡：观老虎洞、屏风山、叠月桥、神龟探海、老鹰嘴等景点，后【乘船30分钟左右游览京娘湖/京娘峡】，观赏宋祖峡、一线天、梳妆台、搭衣岩、滴翠潭、京娘投湖处、咏日诗等景点，然后到山顶公园码头登贞义岛，观山花、听鸟语、嗅花香、尝山果，观红叶岭、狮子峰、神州仓、万佛林、碧霞祠、圆囤山等；建在景区最高处宋祖峰上云中寺后方，海拔高度920米，全长300多米，体验一把云中之路。

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	景区附近

	D4

	行程详情
	七步沟--红旗渠--石板岩
早餐后，游览【七步沟景区】国家地质公园、国家森林公园腹地，总面积15平方公里，由门景区、休闲度假区、百瀑峡、罗汉峡、三棱山、马武寨六个景区组成，集绿色、古色、红色旅游资源和独特地质资源之大成。参观天门山、百瀑峡、罗汉峡、隐士塔、白云禅寺、梦溪湾、一二九师战备医院旧址等景点。景区内重峦叠嶂，奇峰林立，飞瀑流泉，鸟语花香。天镜湖、梦溪湾、南天门、红石寨等自然景观天造地设、美不胜收;东汉马武屯田练兵、台佟隐居，唐代高僧罗汉洞修行，明朝无为教徒众聚居等人文故事传说及其遗迹神秘幽远、引人入胜。其壑之幽静，山之奇秀、水之妩媚、洞之玄奥，令人心驰神往。随后乘车赴世纪工程、世界八大奇迹，被誉为“人工天河”的---【红旗渠】参观分水枢纽工程--【分水苑】，观大型浮雕、六幅彩照、纪念碑、分水闸、及相关展厅等；后游览【青年洞】是红旗渠总干渠上的咽喉工程，在太行山悬崖绝壁之上走宽8米高4.3米渠道，忆虎口崖除险队长任养成和社员腰系大绳下崖除险惊天动地的场面、思崖当房石当床的艰苦条件。之后前往太行大峡谷网红【石板岩小镇】，全镇南北长约30公里，东西宽约4.5公里共有17个行政村自由活动。这里群山拱翠，流水碧潭，物华天宝，人杰地灵。“扁担精神”的发祥地石板岩供销社就位于集镇中心。石板岩独特的石头民居也堪称一景，这里是休疗养生、避暑度假、绘画写生、旅游观光的好地方。晚餐后可欣赏美丽山村灯光夜景，感受峡谷小镇的独特风情。

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：√   

	住宿
	剧场酒店

	D5

	行程详情
	太行大峡谷--殷墟博物馆
早餐后，前往国家AAAAA级景区，游览【林州太行大峡谷】这里有北方山水罕见的瀑布景观【桃花谷风景区】：沿谷流下的桃花溪水跌落成瀑，瀑落成潭，潭瀑相连，过十里栈道，赏飞龙峡、二潭、水上浮桥、含珠、二龙戏珠、九连瀑,品山水秀色。乘景区交通游览【太行天路】：纵观百里画廊，感受“步随景移，景随步异”的山水画卷，凌驾太行天路，纵览峡谷奇观。前往“中国古代第一都”--安阳，游览世界文化遗产、国家 AAAAA 级景区--【殷墟博物苑】（游览时间约1.5小时左右），殷墟因发掘甲骨文而闻名于世，是中国商代后期都城，也是中国历史上第一个文献可考、并为考古学和甲骨文所证实的都城遗址。

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	安阳

	D6

	行程详情
	岳飞庙--文字博物馆--送火车站
早餐后，乘车前往--【汤阴岳飞庙】（游览时间约 1 小时左右） 南宋抗金名将岳飞故里，这里不仅后人缅怀英雄岳飞的地方，更是抒发爱国情怀的爱国主  义教育基地，被评为国家 AAAA 级景区。岳飞庙又名宋岳忠武王庙、精忠庙、岳飞庙，分  为岳飞庙古建筑区和岳飞纪念馆新馆区域，总占地面积 18100 平方米，是一处保存较为完  整的明、清古建筑群，豫北最大的古建筑群之一，中国三大岳庙之一。随后游览【中国文字博物馆】（周一闭馆，游览约2小时）是一座集文物保护、陈列展示和科学研究功能为一体的国家级、专题博物馆，也是中国第一座以文字为主题的博物馆。涉及甲骨文、金文、简牍和帛书、汉字发展史、汉字书法史、少数民族文字、世界文字等多个方面。午餐后适宜时间送往郑州火车站。

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	火车上

	D7

	行程详情
	抵达温馨的家
结束愉快的路程，抵达温馨的家。

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	温馨的家


费用说明
	费用包含
	大交通：各地—郑州往返硬卧（车次，铺位不指定）用  车：空调旅游车（车型不定，保证一人一座）住  宿：3晚商务酒店，1晚峡谷剧场智能酒店或升级1晚携程四钻酒店用  餐：全程含4早7正(正餐为套餐所含，十人一桌八菜一汤，不足十人酌情安排，不用不退) 购  物：回归旅游本质：轻松愉快、真正纯玩导  游：全程优秀中文导游讲解服务。

	费用不包含
	费用不包含：以下是此次行程各景点门票收费明细，所有门票价格均按当地景点公布价格执行为准。根据自身年龄现付导游。景点名称	60岁以下	60-69岁	70岁以上	老年证：（必须和身份证匹配）、军残证、残疾证、现役军官证、士兵证等证件，经景区认可后方可享受优惠。如因游客证件未带、现场未使用、假证等原因未能使用，游客需按60岁以下价格现场补差价。北响堂山	60	30	0	东太行	100	50	0	京娘湖	90	45	0	七步沟	80	40	0	红旗渠	80	0	0	太行大峡谷	120	0	0	殷墟博物馆	80	0	0	岳飞庙	50	31	0	优惠价：	360	196	0	必消小交通：东太行索道往返+京娘湖小火车+游船+太行大峡谷景交+综费+导游服务费=399元/人（报名视为认同，交给导游）自愿自理费用：北响堂山电瓶车40、东太行电梯10元/次、七步沟观光车20/次、红旗渠电瓶车往返20元/人、殷墟耳麦20元/人


其他说明
	预订须知
	此行程为自组团，满40人发班，不满人数提前一周通知退团或延后1、单房差结算价：380 元人2、儿童含（当地车位、导游服务）。其余费用产生当地现付；120CM以下为儿童价,120CM以上同成人；儿童均不含早餐。3、以上行程仅供参考，在不减少景点的情况下，我社有权对行程进行调整。因客人自身原因及人力不抗拒的因素造成的行程延误或变更所产生的费用，由客人在当地现付。未产生的费用公司按成本退还。如遇天气原因等人力不可抗拒因素无法游览，游客因个人原因临时自愿放弃游览，房、餐、车费一律不退！4、全程不进店5、请认真填写游览意见书 ，我社解决投诉以客人在当地所签意见反馈单为准！在保证景点不减少的前提下，本公司保留因当地情况变化对行程进行调整的权利。6、出发前24小时退团，我社只退还折扣门票费用、团队出发时未到的客人视为自动放弃。我社不退还任何费用。7、建议游客购买人身意外险。旅游结束前请如实填写《顾客意见表》，对于不填写《意见反馈表》或在当地没有意见，而事后提出意见和投诉，我社不予受理。     【老人出行】1：本团为活动团队，门票为旅行社团体采购，已享受景区政策优惠，所以其他优惠证件，不再享受任何优惠；客人自愿放弃游览不退任何费用。2：由于车程较长不建议75岁以上老年人参团，如60岁以上老年人出行必须签订免责书，且必须有直系亲属陪同方可出行。老年人出游前必须对自己的身体情况有清晰了解，高血压、冠心病、癫痫等慢性疾病患者最好不要出游，更不能对旅行社隐瞒病史；其他约定提示：1、本公司已办理旅行社责任险，建议游客办理旅游意外险。2、敬请带好身份证件，供酒店住宿和门票查验使用，如不符合须自补差价。3、行程可根据实际情况前后调整，不减少参观景点，游客自愿放弃参观无退费。4、因本行程跨度地区广阔，各地经济及发展不同，食宿水平有所差异，敬请谅解。5、本线路为长途旅行，气候、水土、饮食、文化，老年朋友依身体状况，量力参团，保持手机通畅并告知家人去向；出游在外放宽心态，文明旅游。6、因各地市场经营成本及营销策略不同，故不保证各地价格一致，敬请理解。7、酒店房间由工作人员随机分配，朝向、楼层、房间面积略有差异，敬请谅解。8、所列车次为参考，根据实际情况出票，不保证单一车次，不保证铺位挨在一起。9、大长线运作特殊，预订周期长，报名后因自身原因不能出行，自行前往火车站退票并承担票损，剩余团费按照，15天200元，7天500收取损失。10、因天气原因、自然灾害、政府行为、疫情因素等人力不可抗力因素导致既定景点不能参观游览的，导游可根据实际情况调整行程，敬请谅解。
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