福建大全景双卧8日游行程单
福建
	产品编号
	ZGX20250307
	出发地
	无锡市
	目的地
	福建省

	行程天数
	8
	去程交通
	火车
	返程交通
	火车

	参考航班
	无

	产品亮点
	无


行程安排
	行程详情

	【福建大全景】双卧8日游去程交通返程交通当地→南昌卧铺(次日早上7点半前抵达）南昌→当地卧铺（晚上18后）天数简要行程早中晚宿D1当地→南昌×××火车D2南昌→泰宁(李家岩、尚书第、泰宁古城)××含含D3泰宁→沙县→南靖(沙县小吃文化城、云水谣)含含×含D4南靖→厦门(环岛路观光大道、鼓浪屿、车览演武大桥、曾厝垵）含含×含D5厦门→泉州→平潭岛→福州(泉州西街、平潭北港村、北部湾生态廊道、车览平潭公铁大桥、福州三坊七巷)含含×含D6福州→武夷山(武夷山大红袍景区、天游峰、玉女峰)含含×含D7武夷山→南昌(滕王阁、车览八一广场、送站)含含×火车D8抵达温馨的家××××D1：当地→南昌早餐：/中餐：/晚餐：/住宿：火车上/Ø 出发地搭乘火车赴南昌。Ø 温馨提示：1、请您务必携带好有效身份证件原件！2、请您看管好随身携带的贵重物品，以防丢失！D2：南昌→泰宁（300KM，车程约3.5小时）早餐：/中餐：/晚餐：标准团餐住宿：泰宁华鑫酒店或同级网评2钻Ø 抵达南昌后，接站后乘车前往【李家岩】在泰宁岩寺中是比较著名的，因为它有一条登上大吉尼斯记录的中国最长丹霞岩槽，是一条古老的岩见栈道，据说当年李春烨隐居李家岩苦读，走的就是这条古栈道。李家岩是典型的丹霞地貌，一路陡峭迂回，逼仄险峻。岩崖上的古栈道，就在半山腰。走上栈道，头顶崖壁，身侧就是千尺绝壁，顿不寒而栗。Ø 【泰宁古城】位于武夷山南麓的泰宁县城关，不仅有江南保存最为完好的明代民居建筑真品、全国重点文物保护单位——【尚书第】建筑群，还包括明早期到清晚期500多年中各时期建筑物，是我国江南地区保存最为完好的明代民居群。历史悠久、古为“归化镇”，距今已有1340年的历史。文物古迹众多，素有“汉唐古镇、两宋名城”之美誉，还是第二次国内革命战争时期的中央苏区。D3：泰宁→沙县（120KM，车程约1.5小时）→南靖（300KM，车程约4小时）早餐：桌早中餐：土楼九大簋晚餐：/住宿：南靖永昇或同级网评2钻Ø 早餐后乘车前往【沙县小吃文化城】，位于福建省三明市沙县区凤岚街道新城西路，沙县传统的明清建筑风格为基调，遵循古朴、典雅的设计风格，体现文化艺术品位，将建筑和谐地融入淘金山人文、历史、自然景观的景区之中，展现沙县1600多年的闽中悠久历史和“中国小吃之乡”、“中国小吃文化名城”的饮食文化古城风貌。Ø 随后前往【云水谣】位于福建省漳州市南靖县梅林镇，原名长教村，2005年因电影《云水谣》在此取景而更名。古镇面积约为12.2平方千米，由璞官洋、坎下三个行政村组成。这里是世界文化遗产福建土楼的重要组成部分，古镇中共有土楼53座，其中的和贵楼、怀远楼于2008年7月被列入世界文化遗产名录。同时，古镇还植有福建省内最高、最大、最集中的百年榕树群，存有百年老街、千年古道等名胜古迹。古镇的聚落形态、空间结构和景观特点反映了客家族的文化形态，具有地域特色和历史文化价值。‌D4：南靖→厦门（160KM，车程约2小时）早餐：桌早中餐：海鲜大咖餐晚餐：/住宿：厦门寓享住或同级网评3钻Ø 早餐后，游览【环岛路观光大道】是厦门环海风景旅游干道之一，沿线建有椰风寨、玩月坡、数星园、海韵台等设施，串连成五彩缤纷、内容丰富的海滨旅游观光带，构成一幅和谐惬意的画面。矗立大型标语位于在厦门黄厝海边环岛路的中段，面对金门岛的位置，广播山下的环岛路北侧路边，有竖立着有大标语牌。对岸的金门岛竖立巨幅。椰风寨隔海与大小金门对望。如果天气好，可以看到对面金门岛上的标语。黄厝海边的标语，是老一辈无产阶级革命家倡导的解决国土问题的原则和指导思想，显示中华民族走向统一的趋势。Ø 乘渡轮前往码头乘船前往素有“海上花园、钢琴之岛、音乐之乡”美誉的【鼓浪屿】岛上气候宜人四季如春，无车马喧嚣，有鸟语花香，遍布着各国的建筑，哥特式教堂、罗马式喷泉、中西结合的别墅，游览“万国建筑博物馆”之称的岛上建筑，欧美式建筑物，错落有致，具有浓烈的地域特色，感受别具风情的异国建筑。岛上各种网红特色小吃逛个够；时下最流行的【寻觅“最美转角”】【叶氏麻糍】【小马哥起司马铃薯】【家闽南肠粉】其实还挺多的，自由漫行于鼓浪屿，感受这婉约清新的海上花园，偶然间，小巷里还能飘出原住民悠扬的琴韵。鼓浪屿美食，吃货必打卡之龙头路!Ø 后车览【演武大桥】可远观到厦门市的地标建筑“双子塔”，在这里几乎是一伸手，就能触摸到厦门湾这片碧海，闭上双眼，甚至有飞翔于海面的感觉。Ø 游览“中国最文艺渔村”【曾厝垵】为“曾厝垵文创村”的简称。别名“曾里”，又称“曾家沃”、“曾家湾”，位于厦门岛东南部，有兔耳岭之草，太姥山之石，火山岛之礁，自然人文为一体。D5：厦门→泉州（80KM）→平潭岛（180KM，车程约2小时）→福州（85KM,车程约2小时）早餐：桌早中餐：标准团餐晚餐：/住宿：福州格盟或同级网评2钻Ø 早餐后车赴泉州漫步【西街小街小巷】（裴巷、台魁巷、井亭巷等）是泉州最早开发的街道和区域，早在宋朝，它就已经象征了泉州的繁荣，它还是泉州市区保存最完整的古街区，保留着大量具有历史原貌的建筑。Ø 后乘车前往平潭网红打卡地【北港渔村】参观北港特色民宿”石头会唱歌”，或是倾听海浪声层层叠叠，带走城市的喧嚣浮躁，或是点一杯咖啡，漫步北港，吹吹海风。Ø 游览醉美环岛路打卡【北部湾生态廊道三处观景点】这里是一条生态旅游观光道，秉持”原生态+现代化“的理念，充分利用道路，减少对周边生态的破坏，用观光道将北部沿线的旅游文化资源串联起来。平潭新晋的网红打卡地—北部湾生态廊道成功出道，吸引了一大波游客和平潭本地人驻足观看。风车+玻璃栈道+无敌海景，媲美仙本那，秒杀小垦丁！Ø 从平潭岛乘车经过【平潭公铁大桥】（车览）2013年中国斥资147亿人民币，在被公认的“建桥禁区”中建起了一座世界最长，也是中国首座跨海公铁两用桥。它的建成不仅使得福州城区和平潭综合实验区紧密连接，远期规划还可以延长连接到台湾地区，更重要的是它还是北京至台北铁路交通的重要组成部分，对促进两岸经贸合作和文化交流等具有重要意义。Ø 乘车至【三坊七巷】是福州老城区经历了建国后的拆迁建设后留存下来的历史街区之一。是福州的历史之源、文化之根、文脉昌盛之地。三坊七巷自晋、唐形成起，便是贵族和士大夫的聚居地，清至民国走向辉煌。区域内现存古民居约有270座，有159处被列入保护建筑。以沈葆桢故居、林觉民故居、严复故居等9处典型建筑为代表的三坊七巷古建筑群，被国务院公布为全国重点文物保护单位。D6：福州→武夷山（280KM,车程约3.5小时）早餐：桌早中餐：标准团餐晚餐：/住宿：武夷山颐阳或同级网评4钻Ø 早餐后，前往风景秀丽的“国家5A级景区”“世界自然与文化遗产”的武夷山，游览武夷第一峰——【天游峰景区】（游览约120分钟左右、景交85元/人必销已含）、沿途可欣赏武夷精舍遗址、云窝、茶洞、隐屏峰、接笋峰、水月亭、铁象岩、小一线天、晒布岩、茶洞、仙浴潭，登上山顶，三十六峰、九十九岩尽收眼底，一饱“曲曲山回转、峰峰水抱流”的秀美景色。后游览武游览武夷山【大红袍景区】（游览时间约1.5小时），走在崎岖的小路上，四周秀美的景色将会令您如痴如醉，留连忘返；意味隽永的摩崖石刻、绵香醇厚的茶文化和源远流长的佛教文化若细细品味，画境、意境相谐趣，您将会感到情景交融，妙趣横生，古代文人墨客在此留下石刻，历代高僧在此驻足，在九龙窠最后一窠岩壁间，有一用石块垒成的盆景似的茶园，上面生长着几丛茶树，它就是闻名于世的“茶中之王”——大红袍母树，大红袍景区的名字即源于此。【玉女峰】有兔耳岭的怪石奇观，泰山之雄伟壮观，是武夷山典型的柱状山之一，峰壁有两条垂直节理将柱状体分成高度递增的三块削岩，宛如比肩俏立的玉女三姐妹。Ø 【特别体验】在武夷山，喝茶不仅仅是一种生活方式，更像是一种艺术。这里的茶客们对茶的追求，简直可以用“讲究”来形容。在武夷山，喝茶是一件浪漫的事，来到这里，亲自体验一番，感受这份独特的茶文化。D7：武夷山→南昌（330KM，车程约4小时）早餐：桌早中餐：标准团餐晚餐：/住宿：火车上火车上Ø 早餐后前往“江南三大名楼”之一【滕王阁】滕王阁位于江西省南昌市东湖区，地处赣江东岸，为南昌市地标性建筑、豫章古文明之象征，始建于唐永徽四年（653年），为唐太宗李世民之弟滕王李元婴任江南洪州都督时所修，现存建筑为1985年重建景观；因初唐诗人王勃所作《滕王阁序》而闻名于世；与湖南岳阳岳阳楼、湖北武汉黄鹤楼并称为“江南三大名楼”，是中国古代四大名楼之一、“中国十大历史文化名楼”之一，世称“西江第一楼”。Ø 游毕后乘车前往南昌火车站，途径“革命升起的地方”南昌【八一广场】（车览）原名人民广场，始建于1952年。占地面积7.8万平方米，主要包括以纪念塔为标志的纪念区、南端的追忆区、以8块浮雕为载体的怀念区和北端的市民休闲区等四大功能区。八一广场是南昌市的心脏地带，江西省最大的城市中心广场，南昌市和江西省政治、经济、文化、娱乐休闲等活动的重要场所，伫立着由叶元帅题写的“八一南昌起义纪念塔”。Ø 抵达南昌火车站，结束愉快的行程。D8：南昌→抵达温馨的家早餐：/中餐：/晚餐：/住宿：家/Ø 抵达出发地，自行返回温馨的家。费用包含:1. 交通：往返火车硬卧票；2. 住宿：网评2钻住宿，厦门升级一晚网评3钻住宿，武夷山升级一晚网评4钻住宿；(1) 武夷山民宿含电视、独卫、热水；不含一次性洗漱用品及空调使用费，如需含空调使用费另加10元/床/晚（前台现付）3. 用餐：5早6正，正餐餐标25元/人，十人一桌，不足十人酌情安排菜数，不用不退；4. 用车：全程旅游大巴，一人一正座；5. 导服：全程优秀地接导游服务费用；6. 购物：土特产店或景区内及公路服务区内自设商店，农家品茶不属于购物店范畴。费用不含:1. 行程内注明的自理费用、不包含费用；2. 单房差费用360元/人；3. 必销套票：合计268元/人【鼓浪屿上岛游（含过渡票及耳麦以及车导服务费）+北部湾生态廊道观光车+环岛路航拍+升级一晚网评4钻酒店+2个特色餐】，本产品套票为团队优惠联票，无特殊证件退费，无年龄段退费。4. 付费景点首道大门票补差：（门票因政策不稳定上下有浮动，具体价格按景区当天政策为准）景点名门票60周岁以下60-64周岁65周岁以上滕王阁4545-云水谣9045-尚书第2010-武夷山（含观光车）免+75免+75免+75合计23017575特别提醒：武夷山大景区目前实行免门票政策，如遇政策性调整武夷山门票恢复原票价的，现补门票的执行标准60岁以下门票150、60-69岁门票50、70岁以上免。福建旅游温馨提示：1.食：福建的餐馆条件及水平一般，口味清淡，带甜，口味较重的游客请自备好辣椒酱、酱菜等调味品。2.住：在入住酒店时，进酒店大门时看好酒店玻璃门和旋转门，不好误撞到玻璃门和旋转门上，尤其是老人和小孩，要特别注意；入住酒店后请锁好门窗，贵重物品请寄存。3.行：“安全第一”游客在旅游过程中要有集体观念，听从导游的安排，在指定的地点准时集合，请勿擅自离队单独行动，以免发生意外。游玩时一定要记清旅游车停靠位置及导游姓名、电话。4.游：走路不看景，看景不走路。游览景点时，有需要乘船游览的，请上下船时互相帮助，注意安全，自由活动时切忌单独行动。5.购：福建特产福建糕点、茶叶等，出门在外，不要听信一些所谓的拉“老乡”的人的宣传以免上当受骗。各景区小摊点上旅游工艺品请不要随意触摸，以免被不法商人敲诈。如需购买特产请选择正规商场。6.娱：旅游者在景区游览时如果要暂时离开团队，如去洗手间，请告知导游或其他团友，旅游者在景区游览时要注意景区内的各个标识牌,避免造成走失或迷路等不必要的麻烦，旅游者在游览景区、景点时应注意无照游商围追兜售和宰客欺客的现象。这些无照商贩经常出没于大型的、著名的旅游景点,向过往行人和旅游团队兜售水果、饮料和小纪念品等。7.物品：建议个人需带日常用品（如：感冒药、消炎药、止血帖、晕车药、风油精等、折骨雨伞、防晒油，太阳眼镜等旅游用品）。8.气温：福建地区气温一般会比江浙皖高。因为每日更换酒店，请根据气温带足换洗衣物。需穿运动鞋或平底鞋（最好不要穿新皮鞋、高跟鞋和硬底鞋）。9.福建当地旅游车均有“套团”，下车后请不要将行李物品放在车上，以免丢失，由此而造成的投诉，旅行社概不受理。10.鼓浪屿过渡购票规定：（1）游客必须持有效身份证，儿童持户口本过码头安检方可上船。（2）团队船票预定后取消，付全额损失。注意事项：1.报名前请提前来电确认位置，行程中大交通班次及时间仅供参考，不作为协议要求，具体以实际出票为准。2.飞机/火车团队票须出发前一周出票，一经出票无法改签、退票（火车团队票出发前三天内无法退票）；飞机/火车散客票根据航司实际出票、退改规则执行出票和退改，退票另加20元/张票务手续费。3.餐饮、酒店及旅游巴士等资源均为提前支付订金，如因个人原因临时取消的（出团前一周内）或中途退团的，造成的资源空置费用相应扣除。4.由于航空公司或铁路部门班次变更、延误、取消造成的行程变更、取消或额外产生的费用，我社不予承担违约和赔偿责任。5.根据实际天气、路况、景区人流量等，在景点不减少的条件下，我社有权利对游玩时间、车程游览顺序等进行相应的调整。6.如遇人力不可抗因素（如：自然灾害、暴乱、罢工、政府管控、军事活动等）或不可规责于双方的事情发生（如：天气、路况等发生较恶劣变化的各种突发性事件等）致使行程无法正常完成的，我社不予承担责任。7.请妥善保管好随身所带物品，因保管不善引起的遗失和损坏，我社不承担赔偿责任。8.行程中服务站、卫生间附近所设购物点，非我社安排，若出现购买假冒伪劣产品情况，我社不承担责任。9.我社不接待怀孕妇女或身体健康不适宜旅游的客人参团，凡隐瞒怀孕事实或身体健康情况导致的任何问题我社不承担责任。10.老年人出行参照《旅行社老年旅游服务规范》执行：60-69周岁签《安全责任书》；70-74周岁签《安全责任书》+三级甲等医院开具近3个月内的健康证明或体检报告；75周岁以上不予报名。11.请客人务必认真填写《游客意见单》等结团意见材料，如有问题或投诉，我社一律在当地为客人协调解决，回团后一切投诉将依据《游客意见单》位准。 


费用说明
	费用包含
	1.交通：往返火车硬卧票；2.住宿：网评2钻住宿，厦门升级一晚网评3钻住宿，武夷山升级一晚网评4钻住宿；(1)武夷山民宿含电视、独卫、热水；不含一次性洗漱用品及空调使用费，如需含空调使用费另加10元/床/晚（前台现付）3.用餐：5早6正，正餐餐标25元/人，十人一桌，不足十人酌情安排菜数，不用不退；4.用车：全程旅游大巴，一人一正座；5.导服：全程优秀地接导游服务费用；购物：土特产店或景区内及公路服务区内自设商店，农家品茶不属于购物店范畴。

	费用不包含
	1.行程内注明的自理费用、不包含费用；2.单房差费用360元/人；3.必销套票：合计268元/人【鼓浪屿上岛游（含过渡票及耳麦以及车导服务费）+北部湾生态廊道观光车+环岛路航拍+升级一晚网评4钻酒店+2个特色餐】，本产品套票为团队优惠联票，无特殊证件退费，无年龄段退费。付费景点首道大门票补差：（门票因政策不稳定上下有浮动，具体价格按景区当天政策为准）


自费点
	项目类型
	描述
	停留时间
	参考价格

	必销套票：合计268元/人
	
	
	¥ 268.00


其他说明
	预订须知
	 报名前请提前来电确认位置，行程中大交通班次及时间仅供参考，不作为协议要求，具体以实际出票为准。2. 飞机/火车团队票须出发前一周出票，一经出票无法改签、退票（火车团队票出发前三天内无法退票）；飞机/火车散客票根据航司实际出票、退改规则执行出票和退改，退票另加20元/张票务手续费。3. 餐饮、酒店及旅游巴士等资源均为提前支付订金，如因个人原因临时取消的（出团前一周内）或中途退团的，造成的资源空置费用相应扣除。4. 由于航空公司或铁路部门班次变更、延误、取消造成的行程变更、取消或额外产生的费用，我社不予承担违约和赔偿责任。5. 根据实际天气、路况、景区人流量等，在景点不减少的条件下，我社有权利对游玩时间、车程游览顺序等进行相应的调整。6. 如遇人力不可抗因素（如：自然灾害、暴乱、罢工、政府管控、军事活动等）或不可规责于双方的事情发生（如：天气、路况等发生较恶劣变化的各种突发性事件等）致使行程无法正常完成的，我社不予承担责任。
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