9 月 20 日云南昆大腾双飞一动 6 日游行程单
	产品编号
	021663405012sT
	出发地
	无锡市
	目的地
	

	行程天数
	6
	去程交通
	飞机
	返程交通
	飞机

	参考航班
	9月20号 无锡-昆明  A67148   19:50 23:05                 9月25号 昆明-无锡  A67147   08:15 11:109月20号 无锡昆明 DR6551   18：30   21：309月25号 昆明无锡 DR6552   10：10   13：00

	产品亮点
	无


行程安排
	行程详情

	D1 交   通  全国各地昆明入住昆明 住   宿   昆明餐   饮  今日无餐饮安排各地 到 昆明  昆明接机，入住酒店。航班参考出团通知。 各地贵宾今日抵达昆明，导游着【少数民族服装】，手持 鲜花接机，安排统一车辆送至酒店办 理入住手续，游客入 住酒店后根据时间自由活动。初上高原的游客入住酒店后要注意休息，做好体力储备，请不要剧 烈运动和过量饮酒，今天没 有安排团体膳食，各位游客可自行品尝 云南小吃。  D2 交   通 昆明大理  住   宿 大理餐   饮 早餐：酒店       中餐：含       晚餐：含 早餐后，乘车前往大理，中餐后前往洱海最美渔村——【双廊】，穿过一条悠悠的 石板路，一扇不经意虚着的门里都会飘出淡淡的乳扇 香。这里仿佛时钟被调慢了一般， 只要静静的躺在靠椅上发着呆，吹着海风，酝酿得好似时光都成了美酒。在这个“慢生 活的理想国”任凭 柔软的时光从指尖流走，让灵魂在此做一次深呼吸。后乘摆渡船上南诏风情岛：大理南诏风情岛是洱海三岛之一，位于苍洱国家级风景名胜 区的黄金地段---洱源县东南端的双廊乡境内。该 岛四面环水，东靠著名佛教圣地鸡足 山，北接石宝山，南连大理，西对苍山洱海，因占据着得天独厚的旅游资源，故素有“大理风光在苍 洱 ，苍洱风光在双廊”之美誉。游览献名邦【大理古城】、【洋人街】 (游览时间约 2 小时左右) ，这里传承了 1200 年的古南诏历史，  “五华楼” 、古老的城墙、城门以及旧时的巷道无一不是南 诏古国 文明的历史缩影  D3交   通 大理到腾冲  住   宿 腾冲餐   饮 早餐：酒店       中餐：含       晚餐：含早餐后，乘车前往享有“极边第一城”和“翡翠第一城”之称的腾冲；途径创造多 项世界桥梁奇迹的【龙江大桥】；抵达后享用中餐，游览国家级三大地热公园【5A 景区 -腾冲火山热海旅游区】，  在这里你会亲眼看到云南十八怪之鸡蛋栓着卖，蛤蟆嘴、珍 珠泉、姐妹泉，怀胎井、热海石、大 滚锅、浴谷、美女池等构成，最高水温达 102 度，是中国地热疗养的最佳之地。气泉热泉很多，其 中最为壮观的便是大滚锅。游览结束后享受【浴谷温泉】，感受温泉神汤 (自带泳衣) ，感受温泉水侵出来的 健康与容颜，带给你全新的温泉 SPA 。晚餐品尝【火 山热海锅子宴】，晚上赠送欣赏大 型边城史诗绝唱【梦幻腾冲】  (赠送项目不看不退) ，表演结束后入住酒店休息。  D4 交   通  腾冲 住   宿 腾冲美尔翡翠皇冠建国酒店/龙陵邦腊掌温泉度假酒店餐   饮   早餐：酒店       中餐：含       晚餐：含早餐后, 乘车前往参观【腾冲非物质文化遗产展示中心】， (游览时间 120 分钟)。 中餐后,乘车前往参观远征军抗战烈士陵园--【国殇墓园】(游览时间 60 分钟，每周一闭馆，闭馆日取消景点) ，腾冲人民为纪念中国远征 军第二十集团军攻克腾冲阵亡将士而建立的陵园，也是全 国建立最早、规模宏大的抗 日烈士陵园。结束后前往酒店参加定制【红酒晚宴】，入住酒店休息。   D5交   通 腾冲到 昆明    住   宿 昆明百事特悦航机场酒店餐   饮 早餐：酒店       中餐：含       晚餐：含 早餐后，参观【国家宝藏馆】 (参观时间 120 分钟) ，黄龙玉的储量相对集中保山市及周边的苏 帕河流域，距离缅甸翡翠产区非常近，同 属于亚欧板块和印度洋板块相互挤压而成的滇缅宝玉石成 矿带。2004 年黄龙玉在龙陵被大规模发现，实现了中国玉文化万年的梦想，让“玉 出云南”这句古 老预言得以证实。后乘车前往游览【北海湿地】，体验生生不息的奥秘，这里属高原火山堰塞湖生态 系统，大片漂浮于水面 的陆地；犹如在五彩缤纷的巨型花毯，具有生物多样性复杂、生产力极高的 特征，泛舟“水上草原”，体验到大自然的绚丽与神奇。中餐赴【食斛苑】享用当地特色餐。后乘车前往保山，晚餐后乘动车返回昆明，入住酒店。 D6 交   通 昆明全国各地 住   宿 温馨的家餐   饮 早餐：酒店     午餐：不含早餐后，根据您的返程时间，您将告别天高云淡、四季如春，看不尽的大美云南。我们会根据时间 送站，返回您温暖的家。   接待标准 1、用房标准： 昆明：  星瑞酒店、  维也纳酒店、  蓬莱花园酒店、  翰缘酒店或同级 大理：  文悦东方酒店、  维也纳酒店、  丽枫酒店、全季酒店或同级腾冲：  玉州大酒店、观光酒店、  华熙桂冠酒店、  华耀酒店或同级腾冲：  腾冲美尔翡翠皇冠建国酒店/龙陵邦腊掌温泉度假酒店2、用餐标准： 5 早餐 8 正餐。40团餐，60特色餐；晚餐80，早餐均为酒店自助餐；3、用车标准：使用车辆为正规、合法旅游运营资质空调车辆；4、服务标准：行程中所安排导游为持有国家导游资格证且从业经验丰富的优秀导游；5、安全标准：旅行社为游客购买云南旅游组合保险 (旅行社责任险)  ；6、购物标准：本行程全程进 2 购物店 ( 120 分钟 )  ，景区内商店不算购物店，游客自愿购买，与 旅行社无关；7、意外保险：  旅行社为游客购买云南旅游组合保险8、每人每天1瓶矿泉水，  全程4瓶。费用不含 1、个人餐饮：旅行中未包含的个人用餐费 ( 晚餐、小吃、饮料等 )  ，根据个人的消费情况而定2、  自理项目：个人自理消费项目


费用说明
	费用包含
	接待标准	1、用房标准： 昆明：  星瑞酒店、  维也纳酒店、  蓬莱花园酒店、  翰缘酒店或同级 大理：  文悦东方酒店、  维也纳酒店、  丽枫酒店、全季酒店或同级腾冲：  玉州大酒店、观光酒店、  华熙桂冠酒店、  华耀酒店或同级腾冲：  腾冲美尔翡翠皇冠建国酒店/龙陵邦腊掌温泉度假酒店2、用餐标准： 5 早餐 8 正餐。40团餐，60特色餐；晚餐80，早餐均为酒店自助餐；3、用车标准：使用车辆为正规、合法旅游运营资质空调车辆；4、服务标准：行程中所安排导游为持有国家导游资格证且从业经验丰富的优秀导游；5、安全标准：旅行社为游客购买云南旅游组合保险 (旅行社责任险)  ；6、购物标准：本行程全程进 2 购物店 ( 120 分钟 )  ，景区内商店不算购物店，游客自愿购买，与 旅行社无关；7、意外保险：  旅行社为游客购买云南旅游组合保险8、每人每天1瓶矿泉水，  全程4瓶。

	费用不包含
	1、个人餐饮：旅行中未包含的个人用餐费 ( 晚餐、小吃、饮料等 )  ，根据个人的消费情况而定2、  自理项目：个人自理消费项目


购物点
	项目类型
	描述
	停留时间
	参考价格

	腾冲非物质文化遗产展示中心
	翡翠珠宝
	120 分钟
	

	国家宝藏馆
	黄龙玉
	120 分钟
	


其他说明
	预订须知
	1、报名时请提供每位出游人的身份证信息以备上报旅游部门； 2、出游当天请游客自觉佩戴口罩，做好个人防护，在景区游览尽量避免与他人密切接触； 3、上车前配合做好实名登记，出示健康绿码，如显示是黄码、红码者谢绝出游； 4、上车前配合测量体温，体温超过 37 度者谢绝上车出游； 5、因非绿码或者体温超标而劝退的客人，如有损失自行承担； 6、我社随车配备常备药品以及消毒设备，为游客的健康保驾护航。6、因防控疫情需要，进入机场请提供 48 小时核酸采样阴性证明，落地后需配合当地防疫部 门做好疫情防控，提前备好健康码和行程码。


                                                                                 打印日期：2025-06-07
